Civil insatsperson

Civil insatsperson, CIP, ar ett natio- Ar du intresserad av att bli CIP eller
nellt koncept for att starka samhéllets vill du vara med och stédja arbetet?
motstandskraft, formaga och forsvars- Har har vi samlat information om vad
vilja samtidigt som olyckor férebyggs CIP dr, hur du gor for att anmala dig

och effekter av olyckor kan minskas. samt vad ett partnerskap innebar.



Varfor CIP?

CIP:s styrka ligger i dess lokala nar-
varo, formagan att snabbt vara pa
plats, och komplettera raddnings-
tjansten i situationer dar samhallets
resurser har lang framkérningstid

till exempel i skdrgard eller glesbygd
eller dar det dr svart av andra skal att
snabbt fa till en effektiv insats.

CIP stérker inte bara raddningstjan-
sten utan framjar ocksa gemenskap
och beredskap inom samhdllet.

Férmagan att agera i krishdandelser
hojs genom att en stor del av befolk-
ningen far en férebyggande utbildning
och konkreta erfarenheter fran prak-
tiskt Gvning.

CIP har ocksa visat sig bidra till rekry-
tering till raddningstjansten och till att
gora raddningstjanstens insatser och
prioriteringar mer effektiva genom
snabb pa-plats-rapportering.

FAQ — Hur funkar det?

Vad ar en CIP?

En Civil insatsperson, CIP, ar en frivillig
person som, efter en kortare utbild-
ning och praktisk évning, dr redo att
snabbt agera vid olika typer av han-
delser. Det omfattar bland annat att:

* slacka brander

* agera vid trafikolyckor

* ge forsta hjdlpen vid drunkning och
traumatisk blédning
samverka pa skadeplats och samova
med raddningstjanst.

Genom att utrustas med en app for
handelseinformation fran 112 kan du
som CIP ofta vara forst pa plats och
inleda atgarder innan raddningstjanst
ar pa plats.

Kostar det nagot att bli/
vara CIP?

Det kostar ingenting att vara CIP. Ut-
bildningar, viss utrustning och forsak-
ringar star Brandskyddsféreningen for.
Du féar inte heller nagon ersattning for
att vara CIP.

Vem kan bli CIP?

Det kravs att du ar over 18 ar gammal
och pratar tillrdckligt bra svenska

for att forsta utbildningen och kan
kommunicera med raddningstjanst pa
skadeplats.




Vad gor man som CIP?

CIP utgor en viktig forstarkning vid
bland annat brander, hjartstopp,
trafikolyckor och drunkningsolyckor
som kréver en snabb insats och forsta
hjalpen. Som CIP dr man oftast forst
pa plats och maste agera utifran den
situation man befinner sig i. Alla CIP
som har genomgatt utbildning far ett
utrustningspaket som ska tacka upp
vid de olika behov som kan uppsta vid
en skadeplats.

Utrustningspaket

* Viska och varselvast (som identifi-
erar CIP)

* Handskar med skarskydd

* Varningspuckar

* Forsta-hjdlpenvdska och pocket-
mask

 Tourniquet - avsnorande férband

* Varmefilt

+ 2 kg pulverslackare



Vill du bli
CIP?

Ar du intresserad av att bli CIP
eller vill veta mer om vad CIP ar?

@
Skanna QR-koden for att

intresseanmdila dig idag!

Har du ytterligare fragor kring
konceptet Civil insatsperson ar du
valkommen att kontakta oss pa
cip@brandskyddsforeningen.se eller
besok www.brandskyddsforeningen.
se/civil-insatsperson-cip.

Vill du bli partner?

Att investera i CIP, dr en liten insats
som fdr stora effekter fér samhdllets
beredskap, férmdga och motstdndskraft
bdde genom att séinka skadekostnader
och mildra konsekvenser av olyckor, inte
minst for de drabbade, och genom att
underldtta for rdddningstjénst.

Arbetet med CIP genomférs i sa-
marbete mellan privat, offentlig och
ideell verksamhet. Inom Brandskydds-
foreningen bedrivs det ideella arbetet
bade pa nationell och lokal nivd som
ett samarbete mellan Brandskydds-
féreningen Sverige och de 20 lokal-
féreningarna.

Med hjélp fran lokala och nationella
partnerskap ska verksamheten vaxa
och malet ar att 2030 ska cirka en
procent av den vuxna befolkningen,
cirka 75 000 personer, vara CIP-
utbildade.

Bli partner och bidra till
ett battre samhille

Ar ditt foretag eller organisation
intresserade av att bli partner och
vara med pa den hdr spannande resan?
Kontakta oss pa cip@brandskydds-
foreningen.se sa aterkommer vi med
mer information.



